
 

 

 

 
 މޯލްޑިވްސް ފުޑް އެންޑް ޑްރަގް އޮތޯރިޓީ

 މިނިސޓްރްީ އޮފް ހެލތްު 
 މާލެ

 ދިވެހިރާއްޖެ
 

ދިވެހިރާއްޖެއަށް    ، ގާތުންދޭ ކިރުގެ ބަދަލުގައި ކުޑަކުދިންނަށް ދޭ ބާވަތްތައް
  އެތެރެކުރުމާއި، އުފެއްދުމާއި ވިޔަފާރީގައި ބޭނުންކުރުމުގައި ޢަމަލުކުރާނެގޮތުގެ 

 ގަވާއިދު 
 

 ވަނަ ބާބު  1

 ތަޢާރަފު  

ގާތުންދޭ ކިރުގެ ބަދަލުގައި ކޑުަކުދިންނަށް ދޭ ބވާަތްތައް ދވިެހިރއާްޖެއަށް  މިއީ   )ހ(   .1 ތަޢާރުފާއި ނަން 
ޢަމަލުކުރާނެ ބޭނުންކުރުމުގައި  ވިޔަފާރީގައި  އުފއެްދުމާއި،   އެތެރެކުރުމާއި، 

ބަޔާންކުރުމަށްޓަކައި   ނަންބަރު  ގޮތްތައް  ކާބޯތަކެތީގެ  )  2024/6ޤާނޫނު 
  ( ވަނަ ނަންބަރުނ16ްގެ )  ގެ )ށ(ވަނަ މއާްދާ  99ޤާނޫނު( ގެ    ރައްކާތެރިކަމުގެ
 ގަވާއިދެކެވެ.   ފއަވިާއިއެކުލަވައިލަ ބާރު ލިބިގެން 

ގާތުންދޭ ކިރުގެ ބަދަލުގައި ކުޑަކުދިންނަށް ދޭ ބވާަތްތައް " ،  ޔާނީމި ގވައާިދަށް ކި  )ށ(   
ބޭނުންކުރުމުގައި   ވިޔަފާރީގައި  އުފއެްދުމާއި،  އެތެރެކުރުމާއި،  ދވިެހިރއާްޖއެަށް 

 ގަވާއިދު" އެވެ.  ގޮތުގެޢަމަލުކުރާނެ

 ބަޔާންކށޮްފައި އެ ވަނީއެވެ.  ތިރީގައި ތައްދުގުސަ މަމައގިަނޑު ގަވާއިދުގެ  މި  .2 ދުގުސަމަ
 

ގތާުން ކިރުދޭ މައިންގެ ދުޅަހެޔޮ   މހީުން  ޅފަަތުގެ ކުދނިްނާއި ކުޑަކުދިން އަދި މާބަނޑު )ހ(  
 ން.  ތެރި އަދި އދެެވިގެންވާ ކާނާ ލިބިގތަުމަށް މަގުފހަިކޮށދްިނުއުޞިއްޙަތށަާއި، ރައްކަ

އަދި އެއށަްފަހު ދެވޭ ކިރުގެ ބާވަތތްަކާއި، ޅަފަތުގެ ކދުިންނާއި ކުޑަކުދިންގެ   އިޅފަަތުގަ (ށ)  
ކާނާއާއި، އަދި ހަމަ އހެެންމެ ބުއްފުޅިއާއި ބުއްފުޅީގެ ތުން އުފެއދްުމުގެ ފެންވަރާއި، 



 

 1  

 

ބެހޭ މަޢލުޫމާތާއި، ބޭނުންކުރާނެ ރނަގަޅު ގޮތުގެ ވިއްކުމާއި އަދި އެއާ،   ތަކެތި    އެ
  ކަނޑައެޅުން.ޑުތައް ނމނިްގަ ދީ، އޭގެއިރޝުާދު

 

ކާނާގެ  (ނ)   ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ  މައިނންަށް  ކިރުދޭ  ގާތުން  އަނހްެނުނންަށާއި،  މާބަނޑު 
 ކަނޑައެޅުން. ގެ މނިްގަނޑުތައް އި، ވިއްކުމުކުރުމާމާކޓެު އުފެއްދުމާއި، ބާވތަްތައް

 

ބާރުއަޅައި ގތާުނދްނިުމަށް  މަހުގައި ހަމައެކަނި  )ހައެއް(    6މުރުގެ ފުރަތަމަ  އުކުއްޖާގެ   (ރ)  
 އެކނަް ދެމެހެއޓްުމަށް ހިތްވަރދުިނުމށަް މަގުފަހިކށޮްދނިުން.  

 
ކުއްޖާއަށް ކނާާގެ އިތުރު ބާވތަްތައް  ،  ހަމައެކަނި ގތާުން ކިރުދޭ މުއްދަތު ފާއތިުވުމަށފްަހު (ބ)  

ކިރުދނިުން ރައްކާތެރިކަމާއެކު ދެމެހެއޓްޭކަން  ތަޢާރަފުކުރުމުގެ މަރުހލަާގައި، ގތާުން 
 ކަށަވަރުކުރުން. 

ގަވާއިދު ހނިގާނެ  
އުފެއްދނުްތަކުގެ 

 ބާވތަްތައް 

ހނިގާނީ ގތާުންދޭ ކިރުގެ ބަދަލުގައި ކުޑަކދުިނންަށް ދޭ އަނންަނިވި ބާވތަްތަކުގެ    މި ގަވާއިދު  .3
  ވެ.ޗަށެއުފެއްދނުްތަކުގެ މައް

 އނިްފނަްޓް ފޯރމިއުލާ   (ހ)  

  ފޯމިއުލާ. ޕްފޮލޯއަފޮލޯއޮން /  )ށ(  

ބަދަލުގައި   (ނ)   ކިރުގެ  ދޭ  ހާއޞްަކޮށް    ކުޑަކދުިނންަށް  އިކުދނިްނާޅފަަތުގެ  ގތާުން 
ބަދަލު  ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ   ކިރާއި،  ހިކި  ކިރއާި،  ކިރުގެ   ދިޔާ  ގެނެސްފައިވާ 

 ބާވތަްތަކާއި، ގަސްގަހާގެހީގެ ބާވަތްތަކުން އފުައްދާފައިވާ ކިރުގެ ބާވތަްތައް. 

ނަށް  ކދުިން  )ބާރަ( މަހާއި ދެމެދުގެ  12)ހައެއް( މަހާއި    6ކުދިންގެ ތެރެއިން     ޅފަަތުގެ (ރ)  
 ހާއޞްަކޮށް ތައްޔާރުކށޮްފައިވާ ކާބތޯަކެތި  

 އަދި ނިޕްލް ޝީލްޑް  ޕެސިފަޔަރ ، އްފުޅިއާއި ބުއްފުޅީގެ ތުންބު ( ބ)  

ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ  ހާއޞްަކޮށް  އނަްހނެުންނށަާއި، ގާތުން ކިރުދޭ މައިނންަށްމާބަނޑު  (ޅ)  
 ގެ ބާވަތްތައް. ބތޯަކެތީކާ

ބަޔާންކށޮްފައިވާ އުފެއްދނުްތަކުގެ   ( އާ ހަމައަށްޅމި މާއްދާގެ )ހ( އިން ފެށިގެން ) ( ކ)  
ކެޓެގަރީއަށް ފެތޭ  އުފެއްދނުްތަކުގެ  ބާވަތުގެ  މާއްދާގައި ބަޔާންކޮށްފައިވާމި  ،އތިުރުން

 .އުފެއްދުމެއް ކނޮްމެ ޢނާްމުކުރާ ކަނޑައަޅާ އޮތޯރޓިީއިން  ކަމަށްއުފެއްދުމެއް

 ވަނަ ބާބު  2
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 ވިއްކާ ފަރާތތްަކުން ޢަމަލުކުރަންޖެހޭ އުސލޫުތައްއިމްޕޓޯްކޮށް އުފައްދާ ފަރތާްތަކާއި  
ވަނަ މާއްދާގއަި ބަޔނާްކޮށްފައިވާ އުފެއްދނުްތައް މި އޮތޯރިޓީގެ އޮނލްައިން   3ގަވާއިދުގެ    މި    .4 ރަޖިސްޓްރީކުރުން

މިގތޮުން މި އުފެއްދނުްތައް ރަޖިސޓްްރީކުރުމަށް   ޕޓޯަލް މެދުވެރިކޮށް ރަޖިސްޓްރީކުރނަްވާނެއެވެ.
ފަރާތަކީ ފަރާތެއްގެ  ހށުަހަޅާ  އުފައްދާ  ފަރާތެއްގެ    ކާބތޯަކެތި  އިމްޕޯޓުކުރާ  ނުވަތަ  ގޮތުގައި 

 ގޮތުގައި އތޮޯރިޓީގައި ރަޖިސޓްްރީކށޮްފައިވާ ފަރާތެއްކަމުގައި ވނާްވާނެއެވެ.

 
އުފެއްދނުްތައް 

ރަޖިސޓްްރީކުރުމުގެ  
 ޝަރތުުތައް 

މި ގަވާއިދުގެ ދށަުން ރަޖިސޓްްރީ ކުރާ އުފެއްދނުްތަކުގައި ތިރީގައިވާ ޝަރތުުތައް ފުރިހަމަވާން   .5
 ވާނެއެވެ.
އްސަ ކޯޑެކްސް މިނގްަނޑުތަކާއި ޚާއެ އުފެއްދުމެއް ހިމެނޭ ކެޓަގަރީއަށް  ދުމަކީ  އްއުފެ .1

ކަނޑައަޅާފައިވާ   ގައުމަކުން  އުފައްދާ  އެއުފެއްދުމެއް  ނުވަތަ  އަދި  އެއްގތޮަށް 
 ކަމުގައިވުން.  މެއްމނިްގަނޑުތަކާއި އެއްގތޮަށް ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ އުފެއްދު

ގަވާއިދުގެ   .2 މާއްދާ  12  މި  އެއްގތޮަށް    ވަނަ  އިވާ ކޮށްފަލޭބަލް  އެއްގޮތަށް  އާ 
  އުފެއްދުމަކށަްވުން. 

ރަޖިސޓްަރީކުރުމަށް  
ހަޅނަްޖެހޭ  ހުށަ

 ލިޔެކިއނުްތައް

ލިޔނުްތައް   )ހ(   .6 އަންނަނިވި  ރަޖިސޓްްރީކުރުމަށް  އުފެއްދުންތައް  ދށަުން  ގަވާއިދުގެ  މި 
 ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ. 

 އުފެއްދުމުގެ އނެަލައިސިސް ރިޕޓޯް  .1
 ޑިގްރީ(  360އުފެއްދުމުގެ ލޭބަލް ) .2
މިގަވާއިދުގެ   .3 މާއްދާގެ  5އުފެއްދުމަކީ  ބަޔާންކޮށްފައިވާ ގައި    1  ވަނަ 

ބަޔާންކުރާ   އުފެއްދުމެއްކަން  އުފައްދާފައިވާ  ރޢިާއަތްކޮށް  މިނގްަނޑތުަކަށް 
 އެޝުއަރެންސް ލޓެަރ( ( ލިޔުން

 ޔުން   ޔެކި އަދި މިނނޫްވެސް އޮތޯރޓިީން ކަނޑައަޅާ ލި .4

ރަޖިސޓްަރީ  
ކުރުމާއި ހުއްދަ  

 ދޫކުރުން

  މި ގަވާއިދުގައި ބަޔނާްކޮށްފައިވާ ގޮތުގެ މތަީން ރަޖިސޓްަރީކުރުމަށް އޮތޯރޓިީއަށް ހށުަހެޅމުުން،   .7
ބަޔާންކށޮްފައިވާ    6އަދި    5،  4މި ގަވާއިދުގެ   ކނަްކަން ފުރިހަމަވެފައިވާ  ވަނަ މާއްދާގައި 

 .ދޫކުރނަްވާނެއެވެ ހުއްދަ ކޮށްނަމަ، އެ އުފެއްދުމެއް ރަޖިސްޓަރީ
 

  5 ދޫކުރާ ހުއްދައިގެ މުއދްަތަކީ  ،ކަށްފަރތާްތައް އުފެއދްނުްތަކާއި އެތެރެކުރާ ދިވެހިރާއްޖެއަށް  .8 މުއދްަތު ގެހުއްދައި
ދުވަހުގެ  2  ހަމަވުމުގެ  މުއދްަތު  މި  އަދި  ވެ.އަހަރެ(  ފަހެއް) މަސް    ހުއދްަ   ކުރިން  )ދޭއް( 

 .ވާނެއެވެއެދި ހށުަހަޅަން އައުކުރަން
 

އުފެއްދނުްތަކާއި  
ފަރތާްތަކުގެ 

 ލިސޓްް

އުފެއްދނުްތަކުގެ   )ހ(   .9 ފަރތާްތަކާއި  ކުރާ  ރަޖިސޓްްރީ  އޮތޯރިޓީގައި  ދށަުން  ގަވާއިދުގެ  މި 
ލިސްޓެއް އޮތޯރޓިީން އެކުލަވާލާ އަދާ ހަމަކޮށް ބލަަހައޓްނަްވާނެއެވެ. އަދި މި ލިސޓްް  

 އާންމުކޮށް ފެނންާނެހެން ޝާއިއު ކުރނަްވާނެއެވެ.  
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 ން ހުއްދަ އައު ނުކުރނާަމަވަނަ މާއްދާގައި ބަޔާންކުރާ މުއްދަތު ހަމަވުމު  8މިގަވާއިދުގެ   (ށ)  
އެފަރާތެއް ނުވަތަ އުފެއްދުމެއްގެ   ނުވަތަ ހުއްދަ އައު ކުރަން ހުށަހަޅާފައި ނުވނާަމަ

  ވޭނެއެވެ. ރަޖިސޓްްރީ ބތާިލްކށޮް ލިސޓްުން އުނިކުރެ
 ފެއްދުމެއްގެ ލޭބަލްއު  ހުއްދަ ދޫކޮށްފައިވާ އެއްވސެް  ،އަށް އނެްގުމަކާ ނުލައި  އޮތޯރޓިީ (ހ) . 10 ހުއްދަ ބޠާިލްކުރުން 

ނަމަވިއްކައިބަދލަުކޮށގްެން   އު  ، ފި  ހުއްދަ   ށްފެއްދުމަކައެ  އޮތޯރޓިީން  ދޫކށޮްފައިވާ 
 ބޠާިލުކުރނަްވާނެއެވެ. 

އަށް  މައްސަލައެއް ހުރިކމަަށް އޮތޯރޓިީ އްގައިއުފެއްދުމެހުއްދަ ދޫކޮށްފައި ވނަިކޮށް އެ (ށ)  
ހުއްދައަށް ނަމަ  އަންގައި ފާހަގަކުރެވިއްޖެ  އެކަން  ފަރތާަށް  ހުއްދަ  ،އެދުނު    އެ 

   .ބޠާިލުކުރނަްވާނެއެވެއޮތޯރޓިީން 
ޚިލފާަށް (ނ)   ޝަރުތުތަކާ  ހުއްދައިގެ  ވިއްކާއިއު ދޫކޮށްފައިވާ  މި ފެއްދުމެއް   ، ނަމަ  ފި 

ޖޫރިމަނާކުރުމާއެކު    ތުގެ މަތިން  ގޮ ވަނަ މާއްދާގައި ބަޔާންކށޮްފައިވާ  22  ގަވާއިދުގެ
  .ބޠާިލުކުރނަްވާނެއެވެއޮތޯރޓިީން  ހުއްދަ 

އް ލިސޓްުން އނުިކޮށްފައިވާ ފަރތާްތަވަނަ މާއްދާގެ ށ ގެ ދށަުން    9  މި ގަވާއިދުގެ (ރ)  
 ކަމެކެވެ. މަނާކަމެއް   ކީ އުފެއްދުން އތެެރެކޮށް ވިއްކުމަމި ބާވަތުގެ 

ގަވާއިދުގެ   (ބ)   ބަދަލެއް އްދގާެ  މާ   ވަނ6ަމި  ލިޔެކިޔުމަކަށް  ހށުަހަޅާފައިވާ  ދށަުން 
ގތޮުން  އެ  ،  އައިސްފނިަމަ މީލާދީ  ބަދލަުވިތާ  ދުވަހުގެ   30މަޢލުޫމާތު  )ތިރީސް( 
އނަްގަތެރޭގައި   އޮތޯރޓިާއަށް  އުފެއްދުމއެްގެއެކަން  އެ    ރަޖިސޓްރަީ   އި، 

 ހށުަހަޅަނވްާނެއެވެ.  އޞިްލާޙްކުރުމަށް
ރަޖިސްޓްރޝޭަން 

ސޓެިފިކެޓްގެ 
 މުއދްަތު

ދޫކުރާނީ    ކަށްއުފެއްދނުްތަ  އެތެރެކުރާ  ދިވެހިރާއްޖެއަށް  .10 އަހަރަށެވެ.    5ރަޖިސޓްަރީ  )ފަހެއް( 
 އަދި މި މުއްދަތު ހަމަވުމުގެ ކުރިން ހުއްދަ އައުކުރނަްވާނެއެވެ.

ގަވާއިދު  .11 ހުއްދަ ބޠާިލުކުރުން  ބަޔނާްކޮށްފައިވާ    3ގެ  މި  ވިއްކާ   އުފެއްދުމެއް ވަނަ މާއްދާގައި    އުފައްދާ ފަރތާާއި، 
ނުވަތަ  ސާބިތުވެއްޖނެަމަ  ޚިލފާުވެއްޖެކަން  މިގަވާއިދާ  ތަކުންތްފަރާ  އިމްޕޓޯްކުރާ  ފަރާތާއި 

 ކަމާބެހޭ   އުވާލުމަށް  ނުވަތަ  ހފިެހެއޓްުމަށް   ހުއްދަ  ނުވަތަ  ލައިސަންސް  ދޫކށޮްފައިވާ   އެފަރތާަށް
 .ލިބިގެންވެއެވެ  އޮތޯރޓިިއަށް  ޑްރަގް   އެންޑް  ފުޑް  މޯލްޑިވްސް  އިޚްތިޔާރު  ހށުަހެޅުމުގެ  އިދާރތާަކަށް

އުފެއްދނުްތައް 
 ލޭބަލްކުރުން 

 ލޭބަލްކުރނަްވާނީ ދިވެހި ނުވަތަ އިގިރޭސި ބަހުނންެވެ. އުފެއްދނުްތަކުގައި   )ހ(  .12

އުފައްދާ ފަރތާާއި، އެތެރެކުރާ ފަރތާާއި،   މި ގަވާއިދުގައި ބަޔނާްކޮށްފައިވާ އުފެއްދުމެއް )ށ(  
ފަރތާުން   އުފެއްދުމެއްވިއްކާ  ތައްޔާރުކޮށް   އެ  ގައިލްލޭބަ  ގެ  ގެއެ  އުފެއްދުމެއް 

ނނޫްގތޮަކަށް   ދެއްކުން  ރަނގަޅުގޮތް  ބނޭުންކުރުމަށް  ބނޭުންކުރާނެ  ބާވަތެއް  މިފަދަ 
އަދި  ހުރެގެން ނުވާނެއެވެ.އެއްވެސް ބާވަތެއްގެ ފޓޮޯއެއް ނުވަތަ ކުރެހުމެއް  ހިތްވަރދުޭފަދަ

ކުޑަކުދިން   ނުވަތަ  ޅފަަތުގެ  ކުޑަކދުިނންާއި،  ކދުިނންާއި،  ޅފަަތުގެ  އހެެންމެ  ހަމަ 
ގޮވައިގެން ތިބޭ މައނިްނާއި، އެއްވެސް ބާވަތެއްގެ އިންސާނނުްގެ ސޫރައެއް ނުވަތަ 

ފުޅި ވާހަކަ ފތޮްތަކާއި ކޓާޫނުގައި ބޭނުންކުރާ ސިފައެއް ނުވަތަ ޖނަަވާރެއް އަދި ބުއް
 އާއި ބުއްފުޅީގެ ތނުްފަދަ އެއްވެސް އެއްޗެއްގެ ފޓޮޯއެއް ނުވަތަ ކުރހެުމެއް ނުވާނެއެވެ.
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ބާވަތެއް އުފައްދާ ފަރތާާއި، އެތެރެކުރާ ފަރތާާއި، ވިއްކާ    މި ގަވާއިދުގައި ބަޔާންކުރާ   )ނ(   
ބުއްފުޅިތު  ބުއްފުޅިއާއި  ޝީލްޑް  ޕެސިފައަރ   ބާއިފަރތާުން  ނިޕްލް  ފިޔަވައި    އަދި 

އޭގައި    ބަންދުކށޮްފައިވާ ނުވަތަ  ސާފުކޮށް   ހަރުކށޮްފައިވާއެއްޗެއްގައި  ލޭބަލްގައި، 
އެނގޭނހެެން ކިޔަން  ބހަުން  ފަސޭހައިން  އިނގިރޭސި  ނުވަތަ  ތިރީގައިވާ   ދިވެހި 

  ހިމަނާފައި ހުންނނަްވާނެއެވެ. މަޢލުޫމާތު
 

ތަ  .1    ރަނގަޅުގޮތް  ބނޭުންކުރާނެ  ލިޔުމުން ސްތައްޔާރުކޮށް  ވީރނުްނާއި 
ބުއްފުޅި   ކީމިގތޮަށް ބނޭުންކުރާ ލިޔުން ނުވަތަ ތަސްވީރަދައްކުވައިދނިުން.  

 ހިތްވަރުދޭ ފަދަ އެއްޗަކަށް ވެގެން ނުވާނެއެވެ.  މަށްދިނު
 

އެކލުެވިގެންވާ ބައިތަކުގައި ކިރު ނުވަތަ ކިރުފަދަ ބާވަތެއް ވާނަމަ އެއީ    .2   
 އތޮުން. ކޮން ބާވަތެއްކަމާއި އޭގެ އަސްލަކީ ކޮބައިކަން އެގޭނެ ގތޮަށް

ޖނަަވާރު ނުވަތަ ގަސްގަހގާެހީގެ އަސްލު ކަމަށް ބނުެފައިއެވަނީ އެ ކިރަކީ  (
އުފައްދާފައިވާ   އެއީ ކޮން ޖނަަވާރަކނުްކަން ބާވތަަކުން  އުފެއްދުމެއްނަމަ 
 ނުވަތަ ކޮން ގަހަކނުްކަން(. 

 މިންވަރު.ފްސީލާއި އޭގެ ތަ ނިއުޓްރިއެނޓްްސް ގެ އެކލުެވިފައިވާ  .3   

  . ތްރައްކާކޮށްފައި ބަހައޓްނަްޖެހޭގޮ   .4   
 

 އެއުފެއްދުމެއްގެ ބެޗް ނަމްބަރު.  .5   

 އުފެއްދި ތާރީޚާއި މުއްދަތު ހަމަވާ ތާރީޚު.  .6   

   7.    ، ފަރތާާއި،  ބަންދުކުރި  ފަރތާާއި،  ފަރާތާއި އުފެއްދި  އިމްޕޓޯުކުރި 
 ގެ ނަމާއި އެޑްރެސް.  އެކްސްޕޓޯްކުރި ފރަާތު އެއުފެއްދުމެއް

 
އެއްޗެއްގައި ނުވަތަ    ކށޮްފައިވާ  އނިްފނެްޓް ފޯމިއުލާ ނުވަތަ ފޮލޯއަޕް ފޯމިއުލާ ބނަްދު )ރ(  

 ތަކުން ފަރާއެއްވެސް  ލޭބަލްގައި ތިރީގައިވާފަދަ ކަމެއް ހުރިނަމަ    ކޮށްފައިވާ  އޭގައި ހަރު
 ނުވާނެއެވެ. ނުވަތަ ހިލޭބަހައިގެން  އެއުފެއްދުމެއް ވިއްކައގިެން

 
ނުވަތަ "މައވިަނތްަކޮށްފައިވާ   (Maternalized)  ވާ""މައިވނަްތަކށޮްފައި  .1   

"އިންސާނީ  (Maternalized  milk)  "ކިރު    " ނުވަތަ 

(Humanized)  ުނުވަތަ "އިނސްާނީ ކިރ"   (Humanized milk) 
ބނޭުންކުރުމަށް ބަދަލުގައި  ކިރުގެ  "މަންމަގެ   Breastmilk)  ނުވަތަ 

substitute)  ާކިރާއި އެއްގތޮްކަމަށް   މައިމީހާގެ" ނުވަތަ އެއުފެއްދުމަކ
 ނުވަތަ ޝުޢޫރެއް ލިޔެފައވިުން.  ޢިބާރާތެއް ލަފާކުރާ މިފަދަ
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ކިރަކީ އެއްވެސް    މައިމީހާގެގތާުން ކިރދުިނމުުން ދުރުކުރުވާފަދަ ނުވަތަ    .2   
ގތޮަކުން ފުރިހމަަނޫން އެއްޗެއްކަމަށް ޢިޝާރާތްކުރާފަދަ ނުވަތަ މަންމައަކު 
އޭނާގެ ދަރިފުޅަށް ގތާުން ކިރުދިނުމުގެ ޤާބިލުކަމުގެ އިތުބާރު ކުޑަވާފަދަ 

 އެއްވެސް ޢިބާރާތެއް ލިޔެފައވިުން.
 

ލޭބަލްގައި    .3    ނުވަތަ އުފެއްދުމެއްގެ  އެކުނފްުނީގެ  ނުވަތަ  އެއުފެއްދުމެއް 
ގތޮަކަށް  އެއްވެސް  އުފެއްދުމެއް  ތފަާތު  ކުނފްުންޏެއްގެ  އހެެން 

 ކުރިއެރވުުން.
 

ތަޖުރިބާކާރު"    .4    ކނާްދިނުމުގެ    Baby Feeding“"ކުޑަކދުިނންަށް 
Experts”   ްޝުޢޫރެއ ނުވަތަ  ޖުމްލައެއް  އެހނެްވެސް  މިފަދަ  ނުވަތަ 

ފަރާތް  އުފައްދާ  ނުވަތަ  ކުނފްުނި  ކާނާގެ  ކުޑަކުދިންގެ  ބޭނނުްކޮށްގެން 
 ނުވަތަ ވިއްކާ ފަރާތް އެއްވެސް ޙލާެއްގައި ކުރިއެރވުުން.

 
އުފެއްދުމަކީ ދުނިޔޭގެ ޞިއްޙަތު ޖަމްޢިއްޔާ   އެއުފެއްދުމެއްގެ ލޭބަލްގައި    .5   

ނުވަތަ  ޖަމާޢަތެއް  ޤައުމީ  ނުވަތަ  ބައިނަލްއަޤްވާމީ  އެހނެްވެސް  ނުވަތަ 
ލަފާދީފައިވާ    ޖަމްޢިއްޔާއަކުން ނުވަތަ  އެއްޗެއކްަމަށް ފާސްކޮށްފައިވާ 

 އެއްވެސް ޙާލެއްގައި ދޭހވަުން. 
ޅފަަތުގެ ކދުިނންަށާއި ކުޑަކދުިނންަށް ކާންދނިުން  އުފެއްދުމުގެ ލޭބަލްގައި    .6   

ލިޔުމެއް  ޢިލްމީ  ނުވަތަ  މޢަުލޫމާތެއް  ބެހޭ  ކާނާއާއި  މައިންގެ  ނުވަތަ 
ބެހުމުގެ ނުވަތަ ކުރިއެރުވުމުގެ މަޤްޞަދުގައި ސިޓީ ފނޮުވާނެ އެޑްރެސް  
ނުވަތަ އީމެއިލް އެޑްރެސް ނުވަތަ ފޯނު ނަމްބަރު ފޯރުކޮށދްިނުން. މިފަދަ 

ކުގެ ތެރޭގައި މައނިްނާއި ޅފަަތުގެ ކުދިން ނުވަތަ ކުޑަކުދިން ނުވަތަ ކނަްތަ
އެފަދަ އހެެންކނަްތައް މާއި  ކްލަބް މެމްބަރުނންަށް ހެދު  ޢާއިލާގެ މެމްބަރުން

 ހިމެނެއެވެ.
 

އުފެއްދުމެއް ބނަްދުކޮށްފައިވާ އެއްޗެއްގެ ތެރޭގައި ހިލޭ ލިބޭ ހަދިޔާއެއް     .7   
 ހިމނެުން ނުވަތަ މިފަދަ އުފެއްދުމަކާއި އެކު ހިލޭ ހަދިޔާ ދނިުން.

 
ކަނޑައެޅިފައިވާ އުފެއްދުމެއް ނުވަތަ އެއުފެއްދުމެއްގައި ހިމެނޭ އެއްވެސް    .8   

އެއްޗަކާއި ޞިއްޙަތާއި އެއްވސެް ގުޅުމެއް އތޮްކަމަށް ބުނާ ނުވަތަ އެފަދަ 
މާނައެއް ދހޭަވާފަދަ ލިޔުމެއް ހިމނެިފައިވުން. މިފަދަ ކނަްތަކުގެ ތެރޭގައި 

ކާނާ ހިމެނޭ  އާއިއެއުފެއްދުމެއްގައި  ހަށގިަނޑުގެ     ބޮޑުވުމާއި،  ކުއްޖާ 
ގުޅުމެއްވކާަމަށް  އެއްވެސް  މަސައްކތަްތަކާއި  ޠަބީޢީ  ނުވަތަ  ނިޒާމުތައް 

 ލިޔނުްވެސް ހިމެނެއެވެ.
 

ހަރު )ބ(   އޭގައި  ނުވަތަ  އެއްޗެއްގައި  ބަންދުކުރެވިފައިވާ  ފޯމިއުލާ   ކށޮްފައިވާ އނިްފނެްޓް 
 ކަމުގެ ކަން  އަދި )ރ( ގައި ބަޔާންކޮށްފައިވާ  )ނ(،  )ށ(،  )ހ(މި މާއްދާގެލޭބަލްގައި  
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ކުރިން  އިތުރުން   ބެހެއްޓުމުގެ  ވިއްކަން   ކަން ތިރީގައިވާކަންއެއުފެއްދުމެއް 
   ފުރިހަމަވނާްވާނެއެވެ.

 
، ސާފުކޮށް ފަސޭހައިން ކިޔަން އނެގޭނހެެން    ،  ލޭބަލްގައި  ގެމުއުފެއްދު  .1   

 ތިރީގައިމިވާ މޢަުލޫމތާު ލިޔެފައިއތޮުން. 
 "ޚއާްޞަ ދެނންެވމުއެް: އެންމެ ރނަގޅަުގތޮަކީ ގާތނުް ކރިުދނިުން.   .1.1    

އެނމްެ     .1.2     ބޮޑވުުމަށް  ދުޅަހެޔކޮޮށް  ކުޑަކދުިން  ކދުިންނއާި  ޅަފަތގުެ 
 އެކަށީގެނވްާ ފުރިހމަަ އއެްޗކަީ މއަމިީހާގެ ކިރު. 

ކިރކަީ     .1.3     ކށޮްދީ  މއަމިީހާގެ  ވރަުގދަަ  ބާރު  ދފިއާީ  ކއުޖްާގެ 
ރއަްކތާެރިކށޮްދޭ   ކއުޖްާ  ބަލތިަކުން  އެހެން  އިތުރު  ބޭރަށްހިނގްމުއާި 

 އއެްޗއެް."

ތައްޔާރުކުރނާެގޮތް ތަޞްވީރނުްނާއި ލިޔުމުން   ތަށި ބޭނނުްކޮށްގެން ކާން  .2   
 ދައްކުވައިދނިުން. 

 
ސާފުކޮށް   .3     ، ތިރީގައި،  އިރުޝާދުގެ  ބނޭުންކުރނާެގޮތުގެ  ތައްޔާރުކޮށް 

އަނންަނިވި   އެނގޭނހެެން  ކިޔަން   އިބާރާތްތައް ފަސޭހައިން 
 ލިޔެވިފައިއތޮުން.

 
އިންޒާރު: ތމިގާެ ދަރިފޅުގުެ ޞއިްޙތަަށްޓކައަި މިއުފއެްދުން ތއަްޔާރކުުރނާެ  3.1    

 ގޮތގުެ ހުރހިާ އިރުޝދާުތކައެް ފަރވުތާެރިކމައާެކު ކިޔމުަކީ މހުިނމްު ކމައެް. 

 ބއުްފުޅި ދޭނމަަ އުރމަަތިން ކރިުބއުމިުން ކއުޖްާ ދރުުހެލވިދެާނެ.  3.2    

ސފާުތާހިރކުމަަށޓްަކއަި  3.3     ބނޭުންކުރމުކަީ  ތއަްޓއެް  ބދަަލގުއަި  ބުއްފޅުީގެ 
 މާރަގަޅު ގޮތއެް. 

އެއުފެއްދުމެއް   .4    ކުރީން  ޢުމުރަށްވުރެ  ބނުެފައިވާ  ބނޭުންކުރުމަށް 
 ތަޢާރަފްކުރމުުން ލިބދިާނެ ޞިއްޙީ ގެއްލުމުގެ އިންޒާރު.

 
 ، ތައްޔާރުކުރާނެ ގޮތުގެ އރިުޝާދާއެކު ކނާްދޭނެ ގޮތުގެ ޗާޓެއް ހިމެނުމާއި  .5   

ގޭގައި  ނުވަތަ  ތެރޭގައި  އުފެއްދުމުގެ  ކިރު  ހިކި  ކާރުޚާނާގައި  އަދި 
ތަޣައްޔަރުވެދާނެކަން  އތެަކެތި  ޖަރާސީމުން  ތެރޭގައި  ތައްޔާރުކުރުމުގެ 
ބާކީ  ނިމުމުން  ކާންދީ  ކނޮްމެފަހަރަކު  އޮތުމާއި،މިހެންކމަުން  ބނުެދީފައި 

 ނުން. ހނުްނަބައި އުކާލުމަކީ ކނޮްމެހެން ބނޭުންކަމެއްކަން ބުނެދި
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ޅފަަތުގެ ކުދނިްނާއި ކުޑަކދުިނންަށް ކނާްދނިުމަށް ނުވަތަ މިފަދަ ކުދިނންަށް އެކަށީގެންވާ  )ޅ(  
ގޮތުގައި   )  މަރކެޓްކރުާއެއްޗެއްގެ  ފުޅީގައި ތަކެތި  ބާވަތްތަކާއި،  ގޮދަނުގެ 

ތަރުކާރީ ޖޫހާއި  އާއި   ބނަްދުކުރެވިފައިވާ  ކާނާއާއި،  ހަދާފައިވާ  އހެެން    މޭވާއިން 
އުފެއދްުންތައް(ބުއނިްތަ އޭގައި    ކާއި  ނުވަތަ  އެއްޗެއްގައި  ބނަްދުކުރެވިފައިވާ 

  ގައި ބަޔާންކށޮްފައިވާ   އަދި )ރ(  )ނ ( ،)ށ (،  )ހ(ފައިވާ ލޭބަލްގައި މިމާއްދާގެކޮށްހަރު
  ހުންނނަްޖހެޭނެއެވެ. ގތޮަށް ފުރިހަމަވާ ކނަްކަން ތިރީގައިވާ ކނަްތަކުގެ އިތުރުން 

 
ފަސޭހައިން ކިޔަން އެނގޭނހެެން ތިރީގައިވާ   ލޭބަލްގައި  އެއުފެއްދުމެއްގެ  .1   

 މޢަުލޫމތާު ލިޔެފައިއތޮުން. 
 

މަސް ނފުުރޭ   )ހއައެް(   6"ޚއާްޞަ ދނެްނެވމުއެް: މިއުފއެްދމުކަީ   1.1    
   ކުޑަކދުިންނށަް އެކަށގީެނވްާ އއެްޗއެް ނޫން. 

މއަމިީހާގެ ކިރކަީ ބޭރަށހްިންގމުއާި އތިުރު އެހެން ބަލތިަކުން ކއުޖްާ   1.2    
 ރއަްކާތެރކިޮށދްޭ އއެްޗއެް.

އހަރަު ދވުަސް ވަނދްެން ގާތނުް   )ދއޭް( 2މަދވުެގެން ކއުޖްާއަށް  1.3    
  ދިނމުަކީ އެދވެިގނެްވާ ކމައެް. ކިރު

އުފެއްދުމެއްގެ  އުފެއްދުމެއް   .2    ނުވަތަ  އެގައި  އުފެއްދުމެއް   ލޭބަލްގައި 
 ބނޭުންކުރަން ފެށުމަށް ލފަާދޭ ޢުމުރު ހިސާބު އަކުރުން ލިޔެފައވިުން.

 
ބނުެފައިވާ    .3    އެއުބނޭުންކުރުމަށް  ކުރީން  އުފެއްދުމެއް   މުރަށްވުރެ 

ރަނގަޅަށް  ބނުެފައިވާގތޮަށް  ތައްޔާރުކުރަން  ނުވަތަ  ތަޢާރަފްކުރުމުން 
 ތައްޔާރނުުކޮށް ބނޭުންކުރމުުން ލިބދިާނެ ޞިއްޙީ ގެއްލުމުގެ އިންޒާރު.

 
ގޭގައި ރާއްޖެއިން    .4    ބނޭުންކޮށްގެން  ތަކެތި  ތާޒާ  ނުވަތަ  ހނުްނަ  ލިބެން 

"ގޭގައި ތައޔްރާުކުރާ   އެއުފެއދްުމަކާ އަޅާކިޔައި  ތައްޔާރުކުރާ ކާނާ އާއި 
ރަހަ   މީރު  އެހެން ކާނާގެ  މިފަދަ  ނުވަތަ  ދަޢުވާކޮށް  ކަމަށް  ލިބިދޭ" 

 ނެތުން.ޢިބާރާތެއް ނުވަތަ ޝުޢޫރެއް 
މައިމީހާގެ   .5    އެއުފެއްދުމަކާ  ނުވަތަ  ދުރުކުރުވާފަދަ  ކިރުދނިުމުން  ގތާުން 

 ކިރާ އަޅާކިޔާފައިވާ އެއވްެސް ޢިބާރާތެއް ލިޔފެައިނވުުން. ގތާުންދޭ 
 

ނުވަތަ އެނނޫްވެސް އެއްވެސް    އެއްވެސް އުފެއްދުމެއްގައި އެ އުފެއްދުމެއް  .6   
  އުފެއްދުމެއް ޕްރޮމޓޯުކޮށފްައިނވުުން.

 
"ކުޑަކދުިނންަށް ކނާްދިނުމުގެ ތަޖުރިބާކާރު" ނުވަތަ މިފަދަ އެހނެްވެސް   .7   

ޖުމްލައެއް ނުވަތަ ޝުޢޫރެއް ބނޭުންކށޮްގެން ކުޑަކުދިންގެ ކާނާ އފުައްދާ 
 ނވުުން. ޕްރޮމޯޓްކށޮްފައިނުވަތަ ވިއްކާ ފަރާތް  ކުނފްުނި
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އެހނެްވެސް    .8    ނުވަތަ  ޖަމްޢިއްޔާ  ޞިއްޙތަު  ދުނިޔޭގެ  އުފެއްދުމަކީ 

ޖަމްޢިއްޔއާަކުން  ނުވަތަ  ޖަމާޢަތެއް  ޤައުމީ  ނުވަތަ  ބައނިަލްއަޤްވާމީ 
ދހޭަވާފަދަ އެއްޗެއްކަމަށް  ކުރެހުމެއް   ފާސްކޮށްފައިވާ  ނުވަތަ  އިބާރާތެއް 
 .ނުވތަަ ތަސްވީރެއް ހިމަނައފިައިނުވުން.

 
މައިންގެ   .9    ނުވަތަ  ކނާްދނިުން  ކުޑަކުދނިންަށް  ކދުިނންަށާއި  ޅފަަތުގެ 

ނުވަތަ  ބެހުމުގެ  ލިޔުމެއް  ޢިލްމީ  ނުވަތަ  މަޢުލޫމާތެއް  ބެހޭ  ކާނާއާއި 
ކުރިއެރުވުމުގެ މަޤްޞަދުގައި ސިޓީ ފޮނވުާނެ އެޑްރެސް ނުވަތަ އީމެއިލް 

ޅަފަތުގެ އެޑްރެސް ނުވަތަ ފޯނު ނަމްބަރު ފޯރުކށޮްދނިުމާއި، މައނިްނާއި  
ކްލަބް  މެމްބަރުން  ޢާއިލާގެ  ނުވަތަ  ކުޑަކުދިން  ނުވަތަ  ކުދިން 

ހެދުމާއި ކުރެހުމެއް މެމްބަރުނންަށް  ނުވަތަ  އިބާރާތެއް  އެއްވެސް   ގުޅޭ 
  ނުވތަަ ތަސްވީރެއް ހިމަނައފިައިނުވުން.

 
  )ކ(   

މަނާ  ކުރުން 
 ކަނތްައްތައް 

 އުފައްދާ  ،އުފެއްދުމެއް  އެއްވެސް  ބަޔާންކށޮްފައިވާ  މާއްދާގައި  ވަނަ  3  ގަވާއިދުގެ  މި )ހ(   .13
  ނަމުގައި  އެފަރާތްތަކުގެ  ނުވަތަ  ،އަމިއލްައަށް  ފަރާތުން  އެތެރެކުރާ  ނުވަތަ  ފަރތާުން
 ނުވަތަ  ގތަުމަށް  އުފެއްދުމެއް   ބާވަތެއްގެ  އެއްވެސް  ،ނަމަވެސް  ފަރތާަކުން  އހެެން

  މޢުާމަލތާްތަކުގެ   މިފަދަ  ދގީެނންުވާނެއެވެ.ހިތްވަރު  ފަރތާަކަށް  އެއްވެސް  ބނޭުންކުރުމަށް
  އހެެނހިެން   އިތުރު  ބާވަތުގެ   މި   ،ކަނތްައްތަކާއި  ބަޔާންކށޮްފައިވާ  ތިރީގައި  ތެރޭގައި

 .ހިމެނެއެވެ ޙަރަކތާްތައްވެސް
 އިޝތްިހާރުކުރުން.  .1   

އުފެއްދުމެއް މީސްމީޑިއާގެ މަންސއަެއްގައި ވިއްކަން ބެހެއްޓިކަމުގައި ވީ   .2   
ނަމަވެސް،ކުރިއެރުވުމުގެ މޤަުޞަދުގައި އެއްވެސް ހަރަކާތެއް ހނިްގުން. 

މީގެ ތެރޭގައި އފުެއްދުން ކުރިއެރވުުމުގެ ގޮތނުް ޝެއަރ ކުރުމާއި، 
 ހަދިޔާ ދނިުން )ގިވްއަވޭ( ފަދަ ހަރަކތާްތައް ހިމެނެއެވެ. 

 
ކނަްތައް ކމަަށްވާ ކުރާވިއްކުން އިތުރުކުރމުުގެ މަޤުޞަދުގައި    މުދަލެއްވަކި    .3   

ވނަްނަ   ކުޑަދޮރު ނަވަތަ  ހެންނެފަސހޭައިން ފނެްނާޚާއްޞަ ދައްކލާުމާއި،  
ބާވތަްތަކުން  މިފަދަ  ބެހެއޓްުމާއި،  ހަރުތަކުގައި  ހނުްނަ  ދިމލާަށް  ދޮރާ 
ޑިސްކައނުްޓު ދނިުމާއި، ޚާއްޞަ ސޭލްތައް ހުށައެޅުމާއި، މިގަވާއިދުގައި 

ބާވަތް  ޑިސްކއަުނޓްްހިމނެިފައިނުވާ   ، ވިއްކުމާއި  ގުޅުވައިގެން   ތަކާއި 
 ކޫޕަން ދޫކުރުމާއި، އިނާމާއި ހަދިޔާ ދނިުން.

ސީދާ ގޮތެއްގައި ނުވަތަ ނުސީދާ ގޮތެއްގައި ވިޔަސް އެއްވެސް މީހަކަށް   .4   
 ނމަޫނާއެއް ނުވަތަ ނަމޫނާ ތަކެއް ދނިުން. އުފެއްދުމުގެ 
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ޅފަަތުގެ ކުދނިްނާއި ކުޑަކދުިނންަށް ކނާްދނިުމާއި، މައިންގެ ކާނާ އާއި،   .5   
ބާވަ  ގާތނުްދޭ  މައިމީހާގެ ކާނާގެ  ހިމެނޭ  ގާތުން   ތްތަކާއިކިރުގައި 

ކިރުދނިުމަށް މައނިްގެ ޤާބިލުކަމާއި ބެހޭ މަޢލުޫމާތު ނުވތަަ ޢިލްމީ ތަކެތި 
ނުވަތަ  ހަދިޔާކުރުން  ނނޫްގޮތަކަށް  މަތިން  އެއްގތޮްވާގޮތުގެ  މިގަވާއިދާ 

 ބހެުން. 
 ހިތްވަރުދޭ  ބނޭުންކުރުމަށް  އުފެއްދުމެއް  ، ފަދަ  ދނިުން  ހަދިޔާ  ޢާނމްުނންަށް  .6   

 ތެރޭގައި   މީގެ  ންހނިްގު  ޙަރަކާތެއް  އެއްވެސް  މަގފުަހިވާ  ނުވަތަ
 .ހިމެނެއެވެ ކނަްކަން އނެްމެހައި ކުރެވޭ  ނުސީދާގތޮުން އަދި ސީދާގތޮުން

 ޕްރޮމޓޯްކުރުމުގެ  ންތައްއުފެއްދު  ކަނޑައޅަާފައވިާ  ގަވާއިދުގައި  މި  .7   
 ކައުންސެލނިްގ  ،މުބާރތާްތަކާއި  ،ޙަރަކތާްތކަާއި  އެކިއެކި  މޤަްޞަދުގައި
 ،ހލެްތު  ރިޕްރޮޑކަޓްިވް  އަދި  ،ސްޕޮންސަރކުރުމާއި  ހޓޮްލައނިްތައް

 ގުޅނުްހުރި   މިއާ  ނުވަތަ  ކެއުން  ކުޑަކުދނިްގެ  ޅަދަރނިްނާއި  ،ވހިެއުން
 ސްޕނޮްސަރކުރުން ކެމްޕނޭްތައް މައުޟޢޫުތަކުގެ

 ނުވަތަ ކށޮްފައިނުވާ ރަޖިސްޓްރީ މތަިން އެއްގތޮްވާގޮތުގެ މިގަވާއިދާއި  .8   
ހިލފާަށްހުރި އފުެއްދުމެއް،  އޞުލޫުތަކާ ރަޖިސްޓްރީކުރި އުފެއްދުމެއްއެ

 ބަންދުކށޮްފައިވާ އެއްޗެއް އެ އުފެއްދުމެއް އަދި ހުރި ހަމަވެފައި މުއދްަތު
.އުފެއްދުމެއް ވިއްކުން ހުރި  އެއްޗެއްގައި ނޫން އެތި އަސްލު  

 
ބަންދުކޮ  .9    ހަރުކުރެވފިައިވާ ށްބުއްފުޅި  އޭގައި  ނުވަތަ  އެއްޗަކީ  ފައިވާ 

އެއްޗަކަށންުވާނަމަ  ފެތޭ  މނިްގަނޑަށް  މިގަވާއިދުގައިވާ  ލޭބަލްއަކީ 
އެއުފެއްދި ފަރތާުން ނުވަތަ ވިއްކާ ފަރތާުން ނުވަތަ އެތެރެކުރި ފަރތާުން 

 ރުން.ދޫކުމަށް ނުވަތަ ވިއްކު ންއެއުފެއްދުމެއް ވިއްކު
ތިން  އުފައްދާ ފަރާތުން ނުވަތަ އެތެރެކުރާ ފަރާތުން އަމިއްލައަށް ނުވަތަ  އުފެއްދނުްތައް   )ށ(   

މެދުވެރިކޮށްވިޔަސް ފަރާތެއް  ޞިއްޙީ   ވަނަ  ނުވަތަ  ޚިދުމތަްތެރިޔަކަށް  ޞިއްޙީ 
ބޭނުންކުރުމަށް      ކަޒެއްގައި  ކުދިން ބލަަހައޓްާ މަރުކުޑަނުވަތަ    ޚދިުމަތްދޭ މަރުކަޒަކަށް

ދގީެނންުވާނެއެވެ.    ކަނތްައްތަކުގެ  ބަޔާންކށޮްފައިވާ  ގައި(  ހ)  މާއްދާގެ  މިހިތްވަރު 
  ތިރީގައި   ތެރޭގައި  އދާަތަކުގެ  ހިތްވަރުދނިުމުގެ  ފައިވާކޮށްމަނާ  ،އތިުރުން
 .ހިމެނެއެވެ ޢަމަލުތައްވެސް އހެެނހިެން ބާވަތުގެ މި  ،ކަނތްައްތަކާއި ފައިވާކޮށްބަޔާން
 

 ނުވަތަ ޞިއްޙީ ޚިދުމތަްތެރިޔަކަށް ނުވަތަ ޞިއްޙީ ޚދިުމަތްދޭ މަރުކަޒަކަށް    .1   
 ހިލޭ ނުވތަަ ހެޔޮ އަގެއްގައި ދނިުން.  ޒަކަށްކުދިން ބލަަހައްޓާ މަރުކަކުޑަ
 

ވިއްކާ ފަރާތުގެ ނަން   .2    އުފައްދާ ފަރާތުގެ ނުވަތަ  އުފެއްދުމެއްގެ ނުވަތަ 
ނުވަތަ ނިޝާން ޖަހާފައިވާ އާލާތެއް ނުވަތަ ޚިދުމަތެއް ޞިއްޙީ ޚދިުމަތްދޭ 

 ބހެުން.  ގައި ޒެއްކުދިން ބލަަހައްޓާ މަރުކަކުޑަނުވަތަ  ގައިމަރުކަޒެއް
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ފައިވާ ކނަްތަކުގެ އިތުރުން ތަކެތި އުފައްދާ ވިބުނެ  )ހ( އަދި )ށ( ގައި މި މާއްދާގެ   )ނ(   
ފަރތާާއި، ވިއްކާ ފަރާތާއި އަދި މުދާ އެތެރެކުރާ ފަރތާުން ތިރީގައިވާ އެއްވެސް ކަމއެް  

 ކށޮްގެން ނުވާނެއެވެ. 
 

 ގައި (  ޅ)  އަދި(  ބ)،  (ނ )،  (ށ )،  (ހ)  މާއްދާގެ  ވަނަ  4  ގަވާއިދުގެ  މި  .1   
 ވިއްކާ   އުފެއދްުން   ،ގުޅޭގތޮުން  އުފެއްދުމަކާ  އެއްވެސް  ބަޔާންކށޮްފައިވާ

  މުވައްޒފަުނންަށް   ފަރާތުގެ  އެތެރެކުރާ  ނުވަތަ   ފަރާތް  އުފައްދާ  ،ފަރާތް
 މަނާކަމެކެވެ. ހޯދައދިިނުމަކީ ފައިދާއެއް އިތުރު ގތޮްތަކުން އނަްނނަިވި

 

 
 

 .ޤާއިމުކުރުން ނިޒާމެއް ބެލުމުގެ މިންވަރު ވިއްކާ މުވައްޒފަުން  1.1    
 . ދނިުން ބޯނަސް ބނިާކޮށް މނިްވަރަށް ވިއްކާ މުވައްޒފަުން  1.2    
ޅފަަތުގެ ކދުިނންަށާއި ކުޑަކުދނިްނަށް ކނާްދނިުން އަދި މައިންގެ ކާނާ އާއި    .2   

ޢިލްމީ ހަފލްާތަކުގައި  ބެހޭ  ނުވަތަ  މުވއަްޒަފަކު   ފޯރަމްތައް  އެއްވެސް 
 ބައިވެރިކުރުން.

 
މަރުކަ )ރ(   ޚިދުމތަްދޭ  މަރުކަކުޑަނުވަތަ  ޒަކުން  ޞިއްޙީ  ބލަަހައްޓާ  މި    ޒަކުން  ކުދިން 

ތިރީގައިވާ އެއްވެސް  ވަނަ މާއްދާގައި ބަޔާންކުރާ އުފެއްދުމަކާ ގުޅިގެން  3ގަވާއިދުގެ 
 ކަމެއް ކށޮްގެން ނުވާނެއެވެ. 

 
އެއްވެސް ބާވަތެއްގެ ނމަޫނާއެއް ނުވަތަ އެފަދަ ބާވަތެއް ހެޔޮ އަގެއްގައި   .1   

 ، ގތަުން. ނުވަތަ ހިލޭ ހދޯަން އެދުމާއި، ބަލައިގަތުމާއި
 

ނޝިާން    .2    ފަރާތުގެ  ވިއްކާ  ފަރތާާއި،  އެތެރެކުރާ  ފަރތާާއި،  އުފައްދާ 
އާލާތެއް  ނުވަތަ  އެއްޗެއް  އެއްވެސް  ޖަހައިފައިވާ  ނަން  ނުވަތަ 

ހަދިޔާ ޞިއްޙީ  ،  ބަލައިގަތުމާއި އެފަރތާްތަކުގެ އެނގްުނތްަކާއި، ޕޯސޓްަރާއި
މަރުކަޒެ މަރުކަޒުކުޑަ   ނުވަތަ    އްގައި ޚދިުމަތްދޭ  ބލަަހައްޓާ  ގައި ކުދިން 

އަދި   ދނިުން  ހުއްދަ  ބަހައޓްަން  ނުވަތަ  ބެހެއޓްުން  ބހެުމާއި، 
ކުރިއެރުވުމުގެ އެހނެްގޮތަ ބޭނުންކުރުމާއި  ބާވަތެއް  މިފަދަ  ކނުްވިޔަސް 

 އެއްވެސް ކަމެއް ކުރުން. 
 އތިުރުން  ކަންކަމުގެ  ބަޔާންކުރާ  ނަންބަރުގައި  ވަނަ  2  އަދި  1  .3   

ކުރިއެރުވުމަށް  ބނޭުންކުރުން  ވިއްކުމާއި  އުފެއްދުމެއް  ކަނޑައެޅިފައިވާ 
 އެއްވެސް ކަމެއްކުރުން. 

 
ތިރީގައިވާ ފަދަ އެއްވެސް ކަމެއް ކޮށގްެން    މަސައކްަތތްެރިން  ފނަްނީ  ޚދިުމަތުގެ  ޞިއްޙީ )ބ(   

 ނުވާނެއެވެ. 
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ބާވަތެއްގެ ހަދިޔާއެއް    .1    ފައިސާ ނުވަތަ އެހނެްގޮތެއްގައިވިޔަސް އެއްވެސް 
 ނުވަތަ އހެީތެރިކަމެއް ނުވަތަ ފައިދާއެއް ޤަބޫލުކުރުން 

 
ނމަޫނާއެއް އެއްވސެް މީހެއްގެ ފަރތާުން ބަލައިގތަުން ނުވަތަ އުފެއްދުމެއްގެ    .2   

 އެފަދަ ނަމޫނާއެއް އެއްވެސް މހީަކަށް ދނިުން. 
 

އުފައްދާ ފަރތާާއި، އެތެރެކުރާ ފަރތާާއި، ވިއްކާ ފަރތާުން ފޯރުކޮށްދީފައިވާ   .3   
ނޫން ނުވެރިން  ސައިނޓްިފިކް ފނަްނީ އެއްވެސް މަޢުލޫމާތެއް ޞިއްޙީ ފަން

 މީހަކށަް ފޯރުކށޮްދނިުން. 
 

އެއްވެސް    .4    ވިއްކުމަށް  ބނޭުންކުރުމާއި  އުފެއްދުމެއްގެ  ކަނޑައެޅިފައިވާ 
 ސިފައެއްގައި ހިތްވަރު ދނިުން.

 
 ވަނަ ބާބު  3

 
 ޞިއްޙީ ޚިދުމތަްތެރިޔާގެ ޒނިްމާތއަް

 
ޞިއްޙީ  

ޚިދުމތަްތެރިޔާގެ 
 ޒނިްމާތައް

  ތަނފްީޛުކުރުމަށް ގަވާއދިު  މި  އަދި   ޙިމޔާތަްކުރުމަށް  ،ކުރިއެރުވުމަށާއި  ކިރުދނިުން  ގތާުން )ހ(  .14
ތަކނުްނާއި ސިއްޙަތާ  މަރުކަޒު  ޚިދުމތަްދޭ  ޞިއްޙީ  ،ފިޔަވަޅުތައް  އނެްމެހައި  ބޭނނުްވާ

 ގުޅޭ އިދާރާތަކުން އަޅނަްވާނެއެވެ. 

 
 އެކަމަށް  ،އްބާރުލނުްދީއެ  ކިރުދނިުމަށް   ގތާުން  މައނިްގެ  ،  ޚދިުމަތތްެރިން  ޞިއްޙީ )ށ(  

 . މަސައްކަތްކުރނަްވާނެއެވެ ޙިމާޔަތްކރުުމަށް އެކަން އަދި ހިތްވަރުދީ
 
 

ގތާުން ކިރުދޭން ފެށުމށަާއި، ހަމައެކަނި ގތާުން ކިރު ދނިުމާއި، ގތާުން ކިރުދނިުން  )ނ(  
ބުރޫއަ ނުސދީާގޮތުގައިވިޔަސް  ނުވަތަ  ސދީާގޮތުގައި  ގނެްދިއުމަށް  ފަދަ ރާކުރިއަށް 

މަސައްކަތް  ނައތްާލުމަށް  ފަދަ(  ކާނާ  ދެވޭ  ކުރިން  )ކިރުދިނުމުގެ  އާދަތައް 
 ކުރނަްވާނެއެވެ.

 
އުފައްދާ އުފެއްދުމެއް  އެއްވެސް  ބަޔާންކށޮްފައިވާ  މާއްދާގައި  ވަނަ  3  ގަވާއިދުގެ  މި )ރ(  

ފަރތާުން ނުވަތަ ވިއްކާ ފަރތާުން ނުވަތަ އެތެރެކުރާ ފަރތާުން ނމަޫނާއެއްގެ ގޮތުގައި 
އެ ޚިދުމތަްތެރިއަކަށް  ގޮތުގައި ޞިއްޙީ  ހަދިޔާއެއްގެ  އުފެއްދުމެއްނުވަތަ  ދޭން   ފަދަ 
އެއްވެސް މޢުާމަލާތެއް   އުޅފެިނަމަ ނުވަތަ އެނނޫްވެސް މިގަވާއިދުގައި މަނާކުރެވިފައިވާ

އެމީހަކު މަސައްކަތްކުރާ ތަނެއްގެ އެންމެ އިސްކޮށް   ޓްހިންގައފިިނަމަ އެކަމުގެ ރިޕޯ
އަދި   ހުށައަޅނަްވާނެއެވެ.  ލިޔުމަކުން  މީހަކަށް  ރިޕޓޯުތައް ހުރި  ހުށަހަޅާ  މިގތޮަށް 

 ހުށައަޅނަްވާނެއެވެ. އޮތޯރޓިީއަށް  އތެަނެއްގެ އިސްވެރިން
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 ވަނަ ބާބު  4
 

 ހޭލނުްތެރިކުރވުުން ދިނުމާއި މައލުޫމާތު 
އަދި   .15 އާއްމު ޝަރތުުތައް މައލުޫމާތު  ފޯރުކޮށްދޭ  ބހެޭގޮތުން  އުފެއްދނުްތަކާއި  ބަޔާންކށޮްފައިވާ  ގަވާއިދުގައި  މި 

ހޭލނުްތެރިކުރުވުމުގެ ގތޮުން ބޭނުންކުރާ ވަސީލތަްތައް ހނުްނނަްވާނީ މިބާބުގެ އެއުފެއްދުމަކަށް  
ބަޔނާްކޮށްފައިވާ ހާއްސަކޮށްފައިވާ ނުކތުާތަކުގައި ބަޔނާްކޮށްފައިވާ ގތޮަށެވެ. މި ނުކތުާތަކުގައި  

 ގޮތާއި ހިލފާަށް މައުލޫމތާު ފޯރުކޮށްދިނުމަކީ މަނާކަމެކެވެ. 

ޅފަަތުގެ ކދުިނންަށް  
ކނާްދިނުމާއި ބެހޭ  
މަޢލުޫމާތާއި ޢިލްމީ  

 ތަކެތި 

ޗާޕްކޮށްފައި ނުވަތަ އޑަު ނވުަތަ މަންޒަރު ބޭނނުްކޮށްގނެް ނަމަވެސް ޅފަަތުގެ ކދުިނންަށް  ލިޔެ  .16
ޖހެޭނީ  ހުނންަން  ތަކެތި  ޢިލްމީ  މޢަުލޫމާތާއި  ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ  ބެހޭގތޮުން  ކނާްދިނުމާއި 

 ތިރީގައިވާ އުޞލޫުތަކށަް ފތެޭގޮތަށެވެ.

 

ބނޭުންކުރުމަށް  )ހ(   ބުއްފުޅި  އަދި  މަޢލުޫމާތެވެ.  ފަހުގެ  އަދި  ރނަގަޅު  ހމިަނނަްވާނީ 
ވާގިވެރިވާފަދަ ނުވަތަ ގާތުން ކިރުދިނުމާ ދުރުހެލިކުރުވާފަދަ އެއްވެސް ލިޔުމެއް ނުވަތަ 

 ތަޞްވީރެއް ބޭނނުްކޮށްގެން ނުވާނެއެވެ.
 

 ލިޔނުްތައް ހނުްނނަްވާނީ ދިވެހި ނުވަތަ އިގިރޭސި ބހަުނންެވެ.  )ށ(  

ހނުްނނަްވާނީ  އުފެއްދު )ނ(   ކިރުދިނުމާއި   ގާތނުްދޭ  މައިމީހާގެ  ން  ގތާުން  ނުވަތަ  ކިރު 
އެއްފަދަ އެއްޗެއްކަމަށް ނުވަތަ އަޅާކިޔޭވަރުގެ އެއްޗެއްކަމަށް ނުވަތަ އެއަށްވުރެ މޮޅު 

 ވާގތޮަކަށެވެ.  ނުވަތަ އެފަދަ ގތޮަކަށް މީހނުްނަށް ހީނު ވާގތޮަށް އެއްޗެއްކަމަށް ދހޭަނު
 

ބެހޭ ގޮތނުް، ސިއްހީ ޚދިުމަތްދޭ  )ރ(   މިގަވާއިދުގެ ދށަުން ހުއްދަ ދީފައިވާ އުފެއްދުމަކާ 
ތައްޔާރުކުރާ ގތޮުން  ފޯރުކށޮްދިނުމުގެ  މައލުޫމާތު  އިލްމީ   ފަރތާަކަށް  މައުލޫމާތާއި 

ގައި އެ ބާވަތެއް  ބާވަތެއް  ރާފިޔަވައި، މި ގަވާއިދގުެ ދށަުން ރެގިއލުޭޓްކު  ތަކެތީގައި
 .  ނުވތަަ ނަން ނުޖހެުންނޝިާންއުފައްދާ ނުވަތަ ވިއްކާ ފަރާތުގެ 

 ހުންނނަްވާނެއެވެ.  ތިރީގައިވާ ކނަްކަން ސާފުކށޮް އެނގޭނހެެން  އަދި މީގެއތިުރުން )ބ(   

 ގތާުން ކިރދުިނުމުގެ ފައިދާ ތަކާއި އެކަމުގެ މޮޅުކަން. މައިމީހާގެ   .1   

ގތާުން ކިރުދިނުމުގެ މައިމީހާގެ  މަސް ވނަްދެން ހަމައެކަނި    )ހައެއް(  6  .2   
ކުއްޖާގެ   އެއށަްފަހު  އަހަރއަްވުރެ   )ދޭއް(  2މުރުން  އުމުހނިްމުކަމާއި 

ގތާުން ކިރުދނިުން ހުއޓްާނުލާ ކުރިއަށް މައިމީހާގެ  ކުރނުޫން މުއްދތަަކަށް  
 ގނެްދިއުމުގެ މުހނިްމުކަން. 

 
އެކަންތައް   މައިމީހަގެ  .3    ގޮތާއި  ފަށައިގނަްނާނެ  ކިރދުިނުން  ގތާުން 

 ދަމަހައޓްނާެގޮތް. 
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ވާ ގތާުން ކިރު ނުދޭން ނިންމާ ނިންމުމެއް ބަދަލުކުރުން ދަތިމައިމީހާގެ    .4   
 ސަބަބު 
 

 މަސް ވުމށަްފަހު އިތުރު ކާނާ ތަޢާރަފްކުރުމުގެ މުހނިްމުކަން.  )ހައެއް(  6  .5   

ބުއްފުޅި ދޭން ފށެުމުން ނުވަތަ މާއަވހަަށް އިތުރު ކާނާ ދޭން ފށެުމުން   .6   
ކޮން  ކހިިނެއްކަމާއި  ކުރަނީ  އަސަރު  ނޭދެވޭ  ދނިުމަށް  ކިރު  ގތާުން 

 ގޮތަކށަްކަން. 
 

ކާނާ    .7    ބޭނުންވާ  ދޭން  ލިދިއިތުރަށް  ތަކެތި ވެހިރާއްޖެއިން  ހުންނަ  ބެން 
 ބޭނނުްކޮށްގެން  ފަސޭހަކަމާއެކު ގޭގައި ތައްޔާރުކުރެވިދނާެކަން.

 
އނިްފނެްޓް ފޯމިއުލާ  

އާއި، ފޮލޯއަޕް 
ފޯމިއުލާ ނުވަތަ  
ބުއްފުޅިއާބެހޭ  

 ތު މޢަުލޫމާ

ފައިވާ ތަކެތީގެ ތެރޭގައި އނިްފނެްޓް ފޯމިއުލާއާއި،  ކޮށްބަޔާންވަނަ މާއްދާގައި    3މި ގަވާއިދުގެ    .17
ފޮލޯއަޕް ފޯމިއުލާ ނުވަތަ އެއްވެސް އހެެން ބާވަތެއްގެ ކާއެއްޗެއް ނުވަތަ ބޯއެއްޗެއް ބުއްފުޅި 
ކނަްކަން  ތިރީގައިވާ  އެއާއެކު  ހިމެނޭނަމަ  ދނިުން  ކދުިންނަށް  ޅފަަތުގެ  ބޭނނުްކޮށްގެން 

 ހމިަނނަްވާނެއެވެ. 

އެއުފެއްދުމެއް ތައްޔާރުކޮށް ބނޭުންކުރނާެގތޮާއި، ކނާްދނިުމަށް ބޭނުންކުރާ ބުއްފުޅިއާއި،  )ހ(  
ތށަި، ސަމުސާ ފަދަ ތަކެތި ސފާުކޮށް ސްޓެރިލައިޒްކުރާނެ )ޖަރސާީމު ނައތްާލނާެ( 

 ގޮތުގެ އިރޝުާދު.
 

 ޅފަަތުގެ ކދުިނންަށް ތަށިން ކނާްދޭނެގޮތް.  )ށ(  

ރަނގަޅަށް   )ނ(   ބނުެފައިވާގތޮަށް  ތައްޔާރުކުރަން  ބނޭުންކުރމުުންނާއި،  ބުއްފުޅި 
 ތައްޔާރނުުކޮށް ބނޭުންކުރމުުން ލިބދިާނެ ޞިއްޙީ ގެއްލނުްތައް. 

 
ކުއްޖަކަށް  )ރ(   ޅަފަތުގެ  ބނޭުންކށޮްގެން  އުފެއްދުމެއް  އެފަދަ  މިންވަރަށް  ބުނެފައިވާ 

 ކނާްދނިުމށަް ހނިގާނެކަމަށް ލަފާކުރެވޭނެ ޚަރަދު. 
 

އުފެއްދުމާ ބެހޭ 
ގތޮުން ޞިއްޙީ 

ޚިދުމތަުގެ ފނަްނީ 
ނަ މަސައްކަތތްެރިން

 ދެވޭ މަޢލުޫމާތު  ށް

ގަވާއިދުގެ   )ހ(   .18 އުފެއްދުމެއް  3މި  ބަޔނާްކޮށްފައިވާ  މާއްދާގައި   ހމިެނޭ ވަނަ   ގައި 
 ޙޤަީޤީ   އަދި  ސައިންޓިފިކް  އެއުފެއްދުމަކާބެހޭ  ފަންނީގތޮުން  ހަމައެކަނި  މޢަުލޫމތާުތަކަކީ

 ންވާނެއެވެ.މޢަުލޫމތާުކަމަށްވާ ބނޭުންކުރނާެގޮތުގެ އެއުފެއްދުމެއް މަޢލުޫމާތާއި

އުފެއްދުމަކާ ނުވަތަ އެއުފެއްދުމުގައި ހިމެނޭ މާއްދާއަކާ ޞިއްޙތަާއި، ހެދިބޮޑުވުމާ    އެ )ށ(  
އެއްވެސް   ރަމްޒުކޮށްދޭ  ކަމަކަށް  އެފަދަ  ނުވަތަ  ބުނާ  ގުޅުމެއްވާކަމަށް  އެއްވެސް 
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ލިޔުމެއްވާނަމަ އެބުނުމަކަށް ހެކިލިބޭފަދަ ޕަބްލޝިްކޮށްފައިވާ ދިރާސާތަކުގެ ރފިަރެންސް  
 ދނޭްވާނެއެވެ. 

 އޮތޯރޓިީއަށް 
 ހށުަހެޅުން ތަކެތި

  އަށް  އޮތޯރޓިީ  ކޮޕީއެއް  ތަކެތީގެ  ބނޭުންކުރާ  މަށްހޭލުންތެރިކުރު  ދިނުމާއި  މައލުޫމާތު )ހ(  .19
(  ހޭލނުްތެރިކުރވުުން  ދިނުމާއި  މަޢލުޫމާތު)  ބާބުގައި  މި.  ވެހށުަހަޅނަްވާނެއެ
 ، ލިޔުމެއް  އެއްވެސް  ތައްޔާރުކށޮްފައިވާ  ފޯރުކށޮްދނިުމަށް  މަޢލުޫމާތު  ބަޔާންކށޮްފައިވާ

 . ހިމެނެއެވެ ތެރޭގައި މީގެ ތަކެތި މިފަދަ މިނނޫްވެސް ނުވަތަ ވަސލީަތެއް
 ވަނަ ބާބު  5

 
 އހެެނހިެން ކނަްކަން 

 މި ގަވާއިދު ތނަްފީޒުކުރނާީ މޯލްޑިވްސް ފުޑް އެންޑް ޑރްަގު އޮތޯރޓިީނންެވެ.  )ހ(  .20 ތނަްފީޒުކުރުން 

ބަޔާންކށޮްފައވިީނަމަވެސް   )ށ(   އހެެން  ގައި  )ހ(  މާއްދާގެ  މިގަވާއިދު  މި 
ހިނދެއްގައި  ތނަްފީޒުކުރުމށަްޓަކައ ބނޭުންވެއްޖެ  އހެެންކ   އޮތޯރޓިީން   މާއިބެހޭ 

 ގުޅިގެން މަސައްކަތް ކުރެވިދނާެއެވެ.އިދާރާތައް ނުވަތަ ފަރތާްތަކާއި އެކު 
 

  އެ   ،ޙަވލާުކުރަނވްާނީއެއްވެސް ފަރާތަކާއި    މަސްއޫލިއްޔަތެއް  ނުވަތަ  ބާރެއް  ކިވަ   )ނ(  
އޮތޯރޓިީއާއި   އެފަރތާްތަކާއި    ގތޮަށް  އެނގޭނެ  ސފާުކޮށް  މަސްއޫލިއްޔަތެއް   ނުވަ  ބާރެއް
 ނެވެ. ދށަުން ފަހުމނުާމާ އެއްގެ  ވެވޭ ދެމެދު

  ލަފާ ތޯރޓިީންއ  
 ހދޯުން 

ނޝޭަނަލް ފުޑް މި ގަވާއިދުގައި ހިމެނޭ ކަންކަމާ ގުޅޭގތޮުން އޮތޯރޓިީއަށް ލފަާދޭނީ   )ހ(  .21
 ނެވެ. ސޭފޓްީ އެންޑް ކލޮިޓީ ބޯޑުން

ބަލައި  
ފާސްކުރުމާއި  

 ސާމްޕލަް ނގެުން

)ކާބތޯަކެތީގެ    2024/6ނަގާނީ  މިގަވާއިދު ތނަްފީޒުކުރުމަށޓްަކައި ބަލައި ފާސްކުރުމާއި ސާމްޕަލް    .22
ގައި   ޤާނނޫު(  ގޮރައްކާތެރިކަމުގެ  އެކލުަވާލާފައިވާ ބަޔނާްކޮށްފައިވާ  އޮތޯރޓިީން  މތަީން  ތުގެ 

  . ގަވާއިދުތަކާއި އެއްގތޮަށެވެ. 
 ވަނަ ބާބު  6

 ފިޔަވަޅު އެޅުން 
ޖޫރިމަނާކުރުމާއި 
ރަޖިސްޓްރޝޭަން 

ސޓެިފިކެޓް 
ހފިެހެއްޓުމާއި  
 ބޠާިލުކުރުން 

)ކާބޯތަކެތީގެ ރައްކާތެރިކަމުގެ ޤާނނޫު( ގައި ކށުެއްކަމަށް   2024/6ޤނާޫނު ނަންބަރު   )ހ(  .23
ފައިވާ ކަންކަމުގެ އިތުރުން މިގަވާއިދާ ޚިލފާަށް އަޅާބަޔނާްކޮށް އެކަމަށް އަދަބު ކަނޑަ 

ކަމެއް ކޮށފްިނަމަ ނުވަތަ މި ގަވއާިދުގައި ބަޔާންކުރާ ކަމެއް ނުކޮށް ދޫކޮށލްައިފނިަމަ،  
 ން އަޅނަްވާނެއެވެ. ނންަނިވި ފިޔަވަޅުތައް އޮޓޯރޓިީ އަ  ،އެކަމުގެ ކުޑަބޮޑު މނިަށް ބަލައި

ވާނމަަ   .1    ކމަަށް  ފަހަރު  ފރުަތމަަ  ރުފިޔއާިން    5000/-ކުށްކރުީ  )ފަސްހސާް( 
 ޖޫރމިަނާކުރުން. 

ވާނމަަ   .2    ކމަަށް  ފަހަރު  ދވެަނަ  ރފުިޔއާިން    25000/-ކުށްކރުީ  )ފަނސްވަީސް ހސާް( 
 ޖޫރމިަނާކުރުން. 
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)ފނަސްާސް ހސާް( ރފުިޔއާިން    50000/ -ކުށްކރުީ ތނިްވނަަ ފހަަރު ކަމަށް ވނާމަަ   .3   
 ޖޫރމިަނާކުރުން. 

ކމަަށވްާނމަަ   .4    ފަހރަު  ހަތރަުވނަަ  ރުފިޔއާިން    75000/- ކުށްކރުީ  ހސާް(  )ހތަްދހިަ 
 ޖޫރމިަނާކުރުން. 

)އއެްލއަްކަ(    100000/-ކުށްކރުި ފސަްވނަަ ފަހަރު ފެށގިެން ތކަުރާރވުާ ކޮނމްެ ފހަަރަކު   .5   
 ރުފިޔއާިން ޖޫރމިަނކާުރުން. 

މި މާއްދާގެ )ހ( ގައި އހެެން ބަޔާންކށޮްފައިވނީަމަވެސް މި ގަވާއިދާ ޚިލފާަށް އެއްވެސް   )ށ(  
އި އެކަމެއް  އޮތޯރޓިީން  ޢަމަލުކށޮްފައިވނަިކޮށް،  ނުވަތަ    ޞްލާޙު ފަރތާަކުން  ކުރަން 

ފުރަތަމަ  ނުކށޮްފިނަމަ  ޢަމަލު  އެކަމަށް  އނެްގުމުން  ހުއްޓައލިަން 
ނޫން  -/1,000,000ފަހަރުވެސް ބޮޑު  ރުފިޔާއަށްވުރެ  ޢަދަދަކުން    )އެއްމިލިއނަް( 

 ޖޫރމިަނާ ކުރުމުގެ އިޚްތިޔާރު އތޮޯރިޓީއށަް ލިބިގެންވެއެވެ. 

 ގަވާއިދާ        ނަމަ،  ސާބިތުވެއްޖެ  ޚިލފާުވެއްޖެކަން  ފަރތާަކުން  އެއްވެސް  ވާއިދާމިގަ )ނ(  
 ފުރޞުަތު  ޖަވާބުދާރީވުމުގެ  އެފަރތާަށް  ،އނަްގައި  އެކަން  ފަރތާަށް  ޚލިާފުވީ

މނިަށްބަލައި،،  ދނިުމަށފްަހު ކުޑަބޮޑު   ދޫކށޮްފައިވާ  ދށަުން  މިގަވާއިދުގެ    ކުށުގެ 
އޮތޯރޓިީއަށް   ސޓެްފިކޓެް  ރަޖިސްޓްރޝޭަން ބާރު  އުވާލުމުގެ  ނުވަތަ  ހފިަހައްޓައި 
   ލިބިގެންވެއެވެ.

މައްސަލަ 
ހށުަހެޅުމާއި 

މަނާކުރުމުގެ އަމުރު  
 ނެރުން

 އެ   ،ތަޙޤުީޤުކުރުމާއި  މައްސަލަ  އެ  ،ނަމަ  ޚލިާފުވެއްޖެ  ފަރތާަކުންއެއްވެސް    ،ގަވާއިދާއި  މި  .24
އޮތޯރޓިީއަށް   އިޚްތިޔާރު   ނެރުމގުެ  އަމުރެއް  ހުއޓްުވުމުގެ  މުޢާމލަާތެއް  ކުރަމނުްދާ  ފަރތާަކުން

 އޮތޯރޓިީއަށް  ،ބނިާކޮށް  މައޗްަށް  ހެކީގެ   އެކަށީގނެްވާ  އެޅޭނީ  ފިޔަވަޅެއް   މިފަދަ.  ލިބިގެންވެއެވެ
 . ސާބތިުވެއްޖެނަމައެވެ އެކަން
 

ސިއްޚީ ހދިުމަތުގެ   
ފނަްނުވެރނިްނަށް 
 ފިޔަވަޅު އެޅުން 

  ޖެ މިގަވާއިދާ ޞިއްޙީ ޚިދުމަތުގެ ފނަންުވެރިއަކު ޚިލާފުވެއްޖެކަމަށް އޮތޯރޓިީއަށް ޤަބޫލުކުރެވިއް  .25
އެ ،  ހިނދެއްގައި ފިޔަވަޅެއްވާނަމަ  އަޅނަްޖެހޭ  ދށަުން  ގަވާއިދެއްގެ  ކަމާބެހޭ  ފަރާތަކާމެދު  އެ 

  އތޮޯރޓިީން ފނޮުވނަްވާނެއެވެ.ފިޔަވަޅެއް އެޅުމަށޓްަކައި، އެ މައސްަލައެއް ކަމާބެހޭ އިދާރާއަކަށް  
 

 
  ލިބޭ   އޮތޯރޓިީއަށް

  ގުޅގިެން   ރިޕޓޯާ
 އެޅުން  ފިޔަވަޅު

ޚލިާފުވެއްޖެ  މިގަވާއިދާ  .26 ފަރާތަކނުް  އޮތޯރޓިީއަށް  އެއްވެސް  އެކަން  ރަސްމީކޮށް ނަމަ، 
މިގތޮުން ލިބޭ ރިޕޯޓެއްގެ    އޮތޯރޓިީއަށް ރިޕޯޓުކުރުމުގެ ޙައްޤު ކޮންމެ ފަރާތަކ ލިބިގެންވެއެވެ.  

 ގެ ޒިންމާއެކެވެ.އޮތޯރޓިީމައްޗަށް ބނިާކޮށް އެކަމަކަށް އަޅނަްޖެހޭ ފިޔަވަޅެއް އެޅުމަށް އނެްގުމަކީ  

 ފަށާ  ޢަމަލުކުރަން
 ތާރީޚު

މި ގަވާއިދު ދިވެހި ސަރުކރާުގެ ގެޒެޓުގައި ޝާއިޢުކުރާ    ،މި ގަވާއިދަށް ޢަމަލުކުރަން ފަށާނީ  .27
 )ތިނެއް( މަސް ހަމަވާ ތާރހީުން ފެށގިެނންެވެ.  3ތާރހީުން ފށެިގެން 
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ޢިބާރތާްތަކާއި    .28 މާނަކުރުން    އަނންިނިވި  ނުވާހާހނިދަކު،  ބަޔނާްކޮށްފައި  އެހނެްގތޮަކަށް  ގަވާއިދުގައި  މި 
 ލަފުޒތުަކަށް ދީފައިވނަީ، އެ ޢިބާރތާްތަކާއި ލފަުޒުތަކާ ގުޅިގެން ތިރީގައި ދީފައިވާ މާނަކުރުމެވެ. 

  

 އުފެއްދުމަށް  ކަނޑައެޅިފައވިާ  ،އވެަނީ  ބުނެފއަި  ކަމަށް"  އިޝްތިހާރުކުރުން" )ހ(   
 ، ޓަކއަި  ބޭނުންކުރުމަށް  ނުވަތަ  ޓަކއަި  ވިއްކުމަށް  ގަނެ  ބވާަތްތއަް  ބޭނުންކުރާ

  ގައި މަގުސަދު   ވިޔަފާރިކުރުމުގެ  ގޮތެއްގައި  ނުސީދާ  ނުވަތަ  ގޮތެއްގައި  ސީދާ
 ބޭނުމަށް  މއާްދާގެ  މި  އަދި.  މވުާސަލާތުކުރުމަށެވެ   ރައްޔިތުންނަށް  އާންމުކޮށް

  ނުވަތަ   އޯޑއިޯ  ބާވަތެއްގެ   އެއްވެސް  ބެލވެޭނީ  ކަމުގައި  މވުާސަލާތުކުރުން
  ބޭނުންކޮށްގެން   ވަސީލަތެއް   ވެސް  ނޫން  އެ  ނުވަތަ  ވީޑިއޯ  ނުވަތަ  ވިޝުއަލް
 ނޫން  އެ  ނުވަތަ  އިންޓަރނެޓް  ނުވަތަ  ޑއިާމީ  އިލެކްޓްރޯނިކް   ނުވަތަ  ޕްރިންޓް
 މަޤުބޫލުކަން   އެއްޗެއްގެ  ނުވަތަ  ބާވަތއެް  ވަކި  މެދުވެރިކޮށް  މީޑއިަމއެް  ވެސް

 މަޤުބޫލުކަން  ކާބޯތަކެތީގެ  އޭގެތެރޭގއަި.  ހަރަކާތަށވެެ  ހިންގާ  އިތުރުކުރުމަށް
  އެހެން   އެފަދަ  މަޢުލޫމާތއާި  ހިމަނާ  ލޭބަލުގއަި  މަގުސަދުގއަި  އިތުރުކުރުމުގެ

  ވަކިވަކި   މަގުސަދުގއަި  ވިޔަފާރީގެ ،ވަޞީލަތްތަކއާި  އެހެނިހެން  ލިޔކެިޔުންތަކާއި
  މވުާސަލާތުކުރުމުގެ   ފަދަ   ދިނުން  މަޢުލޫމާތު   ހނިްގާ  އަމާޒުކޮށްގެން  ފަރުދުންނަށް
 . ހިމެނޭނއެވެެ ހަރަކާތްތއަް

 

 ކާބތޯަކެތީގެ )  2024/6  ނަންބަރު  ޤނާޫނު  ،އވެަނީ  ބނުެފައި  ކަމަށް"  އޮތޯރޓިީ" )ށ(  
 ފުޑް  މޯލްޑިވްސް  ބަޔާންކށޮްފައިވާ   މާއްދާގައި  ވަނަ  8  ގެ(  ޤނާޫނު  ރައްކާތެރިކަމުގެ

 .އޮތޯރޓިީއަށެވެ ޑްރަގް އެންޑް

  ކާބތޯަކެތީގެ )  2024/6  ނަންބަރު  ޤނާޫނު   ،އވެަނީ  ބނުެފައި   ކަމަށް"  ޤނާޫނު" )ނ(  
 .  ހިމނެޭގތޮުނންެވެ  އިޞްލާޙުތައް  ގނެެވޭ  ޤާނނޫަށް   އެ   އާއި (  ޤނާޫނު  ރައްކާތެރިކަމުގެ

ކާނާ"   (ރ)   ބނުެފައވިަނީ"އިތުރު  ތަކެއްޗަށް  އާ  ކަމަށް  ކައބިޮއިއުޅޭ  ޢާންމުކޮށް  އިލާގައި 
ހނޭުވުމށަްޓަކައި   މަޑުމަޑުން  ކިރު  )ހައެއް(  6ކުއްޖާ  މައިމީހާގެ  ވުމށަްފަހު   މަސް 

ދިނުމަށް އެކަށީގނެްވާ    ނުވަތަ އިނފްެންޓް ފޯމިއުލާ ނުވަތަ ފޮލޯއަޕް ފޯމިއުލާގެ އތިުރުން
 އެއްޗެއްކަމަށް ބނުެވޭކޮންމެ ކާނާއެކެވެ.

 

ކަނޑައެޅިފައިވާ އުފެއްދުމެއް   ކމަަށް ބުނެފައި އވެަނީ"ބނަްދުކުރެވިފައިވާ އެއްޗެތި"   (ބ)  
ކޮންމެ  ބަންދުކުރެވިފައިވާ  ވިއްކުމަށޓްަކައި  ގޮތުގައި  އައޓިަމްތަކެއްގެ  ވަކިވަކި 

 އެއްޗެކެވެ. 

އުފެއދްުން ( ޅ)   އވެަނީ"  ތައް"  ބނުެފައި  ގަވާއިދުގެ    ކަމަށް  މާއްދާ    4މި  ވަނަ 
 ބަޔނާްކޮށްފައިވާ އުފެއްދނުްތަކަށެވެ.
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އުފެއްދނުްތައް ވަކިވަކިން ނުވަތަ ގަނޑުކޮށް   ،"ވިއްކާ ފަރާތް" ކަމަށް ބުނެފައި އވެަނީ ( ކ)  
ކުނފްުންޏެއް    ،ވިއްކުމުގެ ނުވަތަ މާކެޓްކުރުމުގެ ވިޔަފާރީގައި ޙަރަކތާްތެރިވާ ފަރުދއެް
ކަނޑައެޅިފައިވާ    ،ނުވަތަ އެނނޫްވެސް ޤނާޫނީ ޝަޚްޞެއްގެ ގޮތުގައެވެ. މީގެ ތެރޭގައި

އެފަދަ އުފެއްދުމަކާ ގުޅޭގތޮުން ޢާންމު   ،އުފެއްދުމަކާ ބެހޭ މަޢލުޫމާތު ފޯރުކޮށދްިނުމާއި
 ފަރތާްތަކާ މުޢާމލަާތްކުރނުްވެސް ހިމެނެއެވެ.

 1އުމުރުން   ކަމަށް ބުނެފައި އވެަނީ،"ފޮލޯއަޕް ފޯމިއުލާ" ނުވަތަ "ފޮލޯއޮން ފޯމިއުލާ"   ( އ)  
އަހަރާއި   )  3)އެކެއް(  އަހަރާއި  ދެމެދުގެ    36މަހާއި    12)ތނިެއް(  މަސް( 
ބަދަ  އިމީހާގެމަ  ކުޑަކދުިނންަށެވެ.   ފުރިފައވިާ  )ހައެއް(    6  ލުގައިކިރުގެ  މަސް 

ކޯޑެކްސް    ކދުިނންަށް ކަނޑައަޅާފައިވާ  އފުެއްދުމަށް  ފޯމިއުލާ  ފޮލޯއަޕް  ދިނުމަށް 
ގަސްގަހާގެހީގެ  ނުވަތަ  ޖނަަވާރު  ފެތޭގތޮަށް  މނިްގަނޑަށް  އެލމިެނޓްޭރިއަސް 

 މަކަށެވެ.ވޞަީލތަަކުން ކާރުޚނާާތަކުގައި ތައްޔާރުކށޮްފައިވާ ދިޔާ ނުވަތަ ހިކި އުފެއްދު
 

ބލަިތަކުން ރައްކާތެރިވުމަށާއި     ކމަަށް ބުނެފައި އވެަނީ"ޞިއްޙީ ޚދިުމަތްދޭ މަރުކަޒު"   ( ވ)  
   ނެވެ. ބަލތިަކަށް ފަރުވާދިނުމަށް ފޯރުކޮށްދެވޭ ޚިދުމަތެއް ފޯރުކޮށްދެވޭ އެންމެހައި ތނަްތަ

 

 މަރުކަޒެއްގައި  ޚިދުމތަްދޭ  ޞިއްޙީ  ، އވެަނީ  ބނުެފައި  ކަމަށް"  ޚިދުމތަްތެރިޔާ  ޞިއްޙީ" (މ)  
. މީހެކެވެ  ކނޮްމެ  ލިބެމުންދާ  ތަމްރީނު  ޚިދުމތަަށް  ނުވަތަ  ފޯރުކުރަމނުްދާ  ޚދިުމަތް

 މީހނުްނާއި   ނޫން  އެ  މަސައްކތަްތެރނިްނާއި  ފނަްނީ  ޚދިުމަތުގެ  ޞިއްޙީ   މީގެތެރޭގައި
 މީހނުްވެސް  މަސައްކަތްކުރާ  ހިލޭސާބަހަށް  މީހނުްނާއި  މަސައްކަތްކުރާ   މުސާރައަށް  އަދި

 . ހިމެނެއެވެ

 

މަސައްކަތްކތަްތެރިން  "ޞިއްޙީ   (ފ)   ފނަްނީ  އވެަނީ،    ކަމަށް  "ޚިދުމަތުގެ  ބުނެފައި 
މޯލްޑިވްސް މެޑިކަލް އެންޑް ޑެނޓްަލް ކައުންސލިް، މޯލްޑިވްސް ނާރސިންގ އެންޑް  
މިޑްވައިފުރީ ކައުންސިލް އަދި އލެައިޑް ހލެްތު ކައުންސިލްގައި ރޖަިސްޓްރީކޮށްފައިވާ 

   އެންމެހައި ފަރާތތްަކަށެވެ.

 ބަޔާންކށޮްފައިވާ   ގަވާއިދުގައި  މި  ،މނާަކށޮްފައވިަނީ"  ފަރާތް އެތެރެކުރާ  މުދާ" ( ދ)  
 އަމިއްލަ  ޙަރަކތާްތެރިވާ  ވިޔަފާރީގައި   އިމޕްޓޯުކުރުމުގެ  ރާއްޖެއަށް  އުފެއްދނުްތައް

  ޤނާޫނީ   އހެެނހިެން  އަދި  ،ކނުްފނުިތައް  ލިބިފައިވާ  ޝަޚްޞިއްޔަތު  ޤނާޫނީ  ،ފަރދުުން
 . އެނޓްޓިތީަކަށެވެ

  )ބާރަ(   12ގެން  ފެށިއފުަންވާ ދުވަހުން    ކަމަށް ބނުެފައި އވެަނީ،"ޅފަަތުގެ ކުއްޖެއް"   ( ތ)  
 ނަށެވެ. މަހާ ދެމެދުގެ ކދުިން

 

  ނަށް ކދުިން ސް ނުފުރޭމަ )ހައެއް( 6 ކަމަށް ބުނެފައި އވެަނީ"އނިްފނެްޓް ފޯމިއުލާ"  (ލ)  
 އިމީހާގެކިރުގެ ބަދަލުގައި ނުވަތަ މައިމީހާގެ  ބނޭުންވާ ކާނާގެ ބައތިަށް ހިމނެޭގޮތުގައި މަ

ދނިުމަށް   ކޯޑެކސްް    އިނފްެނޓްްކިރާއިއެކު  ކަނޑައޅަާފައިވާ  އފުެއްދުމަށް  ފޯމިއުލާ 
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ގަސްގަހާގެހީގެ  ނުވަތަ  ޖނަަވާރު  ފެތޭގތޮަށް  މނިްގަނޑަށް  އެލމިެނޓްޭރިއަސް 
ކިރުފަދަ  ނުވަތަ  ކިރެއް  ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ  ކާރުޚނާާތަކުގައި  ވޞަީލތަަކުން 

 ކަށެވެ. އުފެއްދނުްތަ

 

އުފެއްދުމެއް ބނަްދުކުރެވިފައިވާ އެއްޗެއްގެ ތެރޭގައި    ކަމަށް ބުނެފައި އވެަނީ، "ލޭބަލް"   ( ގ )  
ބޭރުގައި  އެއްޗެއްގެ  އެ  ބަޔާންކށޮްދނިުމަށް  ކޮންއެއްޗެއްކަން  ހިމނެިފައިވަނީ 

ކޮށގްެނންާއި، ތައގްަނޑު ޖަހައގިެނންާއި، ސޓްެންސލިްކޮށްގނެްނާއި،  ލިޔގެެނންާއި، ޗާޕު
ތަތްކޮށގްެން  ނުވަތަ  ބނިްވަޅނުަގައިގެން  ކަނޑާނަގައިގެނންާއި،     ފހާަގަކޮށްގނެްނާއި، 

ފނެްނާ އެހނެްގޮތަކަށްވިޔަސް  އެތިކޮޅެއް ހަރުކުރެވިފައިވާ ނުވަތަ  އެލުވާފައިވާ  ނޭހެން 
އޭގައިހުރި ،  ނުވަތަ ފާހަގައެއް ނުވަތަ ތަޞްވީރެއް ނުވަތަ އެނނޫްވެސް ސިފައެއްގައި

ކޮންމެ  އެއްޗެއް  ބނޭުންކޮށްފައިވާ  ނުވަތަ  ބަޔނާްކޮށްދނިުމަށް  ކާބތޯަކެތީގެ    އެއްޗެއް 
ރައްކާތެރިކަމުގެ ޤނާޫނުގެ ދށަުން އޮތޯރޓިީން އެކުލަވާލާ ގަވާއިދެއްގައި ލޭބަލް ކަމަށް 

ކާބތޯަކެތީގެ ރައްކާތެރިކަމުގެ ޤނާޫނުގެ      ށެވެ. އެއްޗެކަ   ބަޔާންކުރާ ކނޮްމެ ނުވަތަ 
ކޮންމެ  ބަޔާންކުރާ  ކަމަށް  ލޭބަލް  ގަވާއިދެއްގައި  އެކުލަވާލާ  އޮތޯރޓިީން  ދށަުން 

 އެއްޗަކަށެވެ.

 

 ތައްޔާރުކށޮްފައިވާ  ބާވަތެއް   ކާބޯއެއްޗެއްގެ  ކަމަށް ބުނެފައި އވެަނީ"އުފައްދާ ފަރާތް"   (ޏ)  
 އެއްޗެއް  އެ  ނުލައި  ތައްޔާރުކުރުމަކާ  ކާބޯއެއްޗެއް  އަދި.  ފަރާތަށެވެ  ހަދާފައިވާ  ނުވަތަ
  ކށޮްފި   ލޭބަލެއް  ޖަހއަި  ފާހަގައެއް  އެއްވެސް  އެއްޗެއްގައި  އެ  ގޮތުގައި  ފަރާތުގެ  އުފެއްދި
 .ކަމުގައެވެ ފަރާތެއް އުފައްދާ ދަށުން މާނައިގެ މި ބެލވެޭނީ މީހަކު

 

ކާއެއްޗެއް ނުވަތަ ދިޔާއެއްޗެއް ނުވަތަ ބޭހެއް    ކަމަށް ބުނެފައި އެވނަީ،  ރ"  ޔަ"ޕެސިފަ (ސ)  
ތުނބު ނުވަތަ ޑަމީ  ފަދަ އެއްވެސް އެއްޗަކާނުލައި ހމަައެކަނި ކުއްޖާ ދެމުމަށް ދެވޭ  

  އެވެ.
 

އވެަނީ،"ނމަޫނާ"   ( ޑ)   ބުނެފައި  ކަނޑައެޅިފައިވާ    ކަމަށް  ފޯރުކށޮްދެވޭ  އަގަކާނުލައި 
 ށެވެ.އުފެއްދުމެއްގެ އެންމެ އެއްޗެއް ނވުަތަ މަދު އެތިކޮޅަ

 

ބަރދުަން  ،  "ޚާއްޞަ ކިރު" ކަމަށް ބުނެފައި އެވނަީ، ދުވަސންުފުރާ ވިހާ ކުދނިންަށާއި ( ޒ)  
ލުއި ކުދނިްނށަާއި، ލެކޓްޯސް އިންޓލޮަރެންސް އާއި ކާބޯހައިޑްރޓޭްސް އިނޓްލޮަރެންސް 

ކުރާ މާކޓެުނުވަތަ އެހނެްވެސް ބައްޔެއް ހުންނަ ޅފަަތުގެ ކުދނިްނަށް ދނިުމަށް އުފައްދާ  
 ކިރުގެ ބާވަތތްަކަށެވެ. 
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ކުއްޖާއަށް ބުއްފުޅިން ކާތަކެތި ނުވަތަ ދިޔތާަކެތި    ކަމަށް ބުނެފައި އވެަނީ، "ތުން"   (ޓ)  
ދެވޭއިރު ކުއްޖާ އތެަކެތި ދެމުމަށްޓަކައި ބުއްފުޅީގައި ޖހަަން ބނޭުންކުރާ، ރަބަރު ނުވަތަ  

 ށެވެ.އެނނޫްވެސް އެއްޗަކުން ހަދާފައި ހނުްނަ ވައގްަނޑު ނުވތަަ ތުނބަ 

 

)ތނިެއް(   3)އެކެއް( އހަަރާއި    1ކަމަށް ބުނެފައި އެވނަީ، އުމުރުން  "    ކދުިން"ކުޑަ ( ޔ)  
 ދިނންަށެވެ. މަސް( ދެމެދުގެ ކު 36މަހާއި  12އަހަރާއި )

 
ސނެްޓަރ"  " (ޕ)   ޑޭކެއާ  ނުވަތަ  މަރުކަޒު  ބލަަހައޓްާ  އެވަނީ،  ކުދިން  ބުނެފައި  ކަމަށް 

 ގތޮުން  އަޅާލުމުގެ  ކުދނިްނަށް  އެ  ،ބަލހަައްޓައި   ގަޑިތަކުގައި   ދުވާލުގެ  ،ޑަކދުިންކު
 ތނަްތަން.   ދޭ  ނަގާގތޮަށްޚދިުމަތް  އަގު  ޝަޚްސަކުން  ޤާނޫނީ   ނުވަތަ  ފަރުދަކުން  އަމިއްލަ

ގައި މައިމީހާގެ ގތާުން  "ނިޕްލް ޝީލްޑް" ކަމުގައި ބނުެފައި އެވަނީ ގތާުން ކިރުދނިުމު (ޖ)  
ދަރިފުޅަށް ސީދާ ދނިުމަށް ދަތިވާ ހާލަތުގައި މައިމީހާގެ ގތާުން ދަރިފުޅަށް ދނިުމަށް 

 ވަސީލތަަކަށެވެ.  ބނޭުންކުރާ
ކާނަ އިން ލިބިދޭ ހށަިގަނޑަށް ފައިދާ ކަމުގައި ބނުެފައި އެވަނީ  "ރިއެނޓްްސް"ނިއޓުް )ޗ(   

 ހުރި މުހނިްމު މާއްދާތައް


